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 Harmonisation des pratiques des professionnels de santé : 

3 réunions de partage par an depuis 2016, belle affluence pour FINC, 2 réunions annuelles pour PHINC 

Participation des pharmaciens dès la 2éme réunion. 

 Coordination des soins : 

Développement de liens entre les services de cardiologie et de gériatrie, 

Partage de postes d’assistants ; 

Financement d’un projet de coordination des soins

Rédaction d’articles dans la Presse Médicale.

 Eviter les ré-hospitalisations pour décompensation cardiaque :  

Projet IC REX financé par l’ARS IdF afin de déterminer l’existence ou pas d’une différence de prise en 
charge dans les services de cardiologie et de gériatrie et déterminer les principales causes de 
réhospitalisations : 306 patients inclus dans 7 des 10 centres, une publication dans le BMC Geriatric
une autre soumise. 

Les réalisations de FINC/PHINC94



Les réalisations de FINC 2

 Développer une stratégie interne autour de 4 axes
 Liens cardio-gériatrie

 Télémédecine- Télésurveillance

 Activité Physique adaptée 

Observance.

Faciliter le dialogue avec les  patients : 
Création d’une association de patients I Cardiaque (SIC) avec site web.

 Participation régulière des patients aux réunions des cardiologues mais aussi grand public, tutoriaux pour les 
patients.

 Ouverture d’un dialogue avec l’ARS IdF, CNAMTS, l’OdM du Val de Marne, les CPTS en cours de 
développement : 
 Invitations régulières d’intervenants, 

 Financement de projets par l’ARS, 

 Inclusion de patients dans PRADO IC en lien avec la CNAMTS du Val de Marne,

Rencontres avec les CPTS en développement : VdM Est et VdM Ouest

Les réalisations de FINC/PHINC94



Evolutions futures

 Poursuivre une stratégie interne autour de quatre axes:

• Liens cardio-gériatrie
• Télémédecine- télésurveillance 
• Activité physique adaptée
• Observance avec les pharmaciens hospitaliers et d’officine



Evolutions futures
 Accompagner la réflexion : 
 Sur la mise en place des CPTS dans un dialogue constructif pour 

positionner l’Insuffisance Cardiaque comme un sujet commun 
avec celles qui le souhaitent. 

 Sur la mise en place des Dispositifs d’Appui à la Coordination 
(DAC) du territoire (2 dans le Val de Marne) qui permettent une 
prise en charge des patients au-delà des questions purement 
médicales (aides à domicile, habitation, soins palliatifs...) 

 Sur les rôles des pharmaciens notamment ceux d’officine dans le 
parcours de soins du patient insuffisant cardiaque mais aussi 
ceux de l’infirmière libérale (Prado, télésurveillance…)



Communiquer nos savoir-faire

 Au travers de réunions comme celle-ci

 Au travers d’invitation comme celle de l’Académie de Pharmacie qui 
s’est tenue le 12 Octobre

 Au travers d’une réunion le 29 Novembre avec les laboratoires 
Novartis: Comment décloisonner les échanges entre la ville et 
l’hôpital pour renforcer la coordination des soins.

 Au travers d’une soirée scientifique qui aura lieu le 7 décembre: 
 https://us02web.zoom.us/j/87114350860: mdp 12345

 Au travers d’un site internet FINC/PHINC94 qui se met en place.



Les rencontres de 
l’Insuffisance cardiaque en 

Ile de France

29 Novembre 

20h-21H45
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Soirée scientifique du 7 décembre

FINC/PHINC94

19-22H

En présentiel ou en distanciel
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Site internet à venir
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Campagne de sensibilisation « grand public » de l’AM : 
les signes et symptômes d’alerte de l’IC (25 septembre 2022 et semaines 

suivantes.)

Spot TV

Spot radio

Afin de favoriser la mémorisation des signes
de l’insuffisance cardiaque,

des pictogrammes pour signer le film ainsi que les supports 
print et digitaux.

Insertion 
presse



Merci pour votre attention 
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La place du Pharmacien
 Qu’il soit hospitalier ou d’officine, le pharmacien peut jouer un rôle clé dans la délivrance des médicaments et 

leur explication. 

 Le pharmacien hospitalier dans le cadre de l’ETP peut expliciter les médicaments prescrits et faire le lien avec le 
pharmacien d’officine (conciliation médicamenteuse, transmission de l’ordonnance de sortie…). 

 Le pharmacien d’officine délivre tous les mois les médicaments aux patients. Le nombre de médicaments à 
prendre par le patient est important, il est essentiel de lui rappeller l’importance d’une bonne observance. Il 
existe par ailleurs de possibles interactions entre médicaments de l’IC et d’autres médicaments (AINS) qu’il est 
important de rappeler. Le pharmacien, au travers de la vaccination contre la grippe et le pneumocoque participe 
à la prévention des surinfections bronchiques 

 Au Québec, les pharmaciens ont la possibilité de prescrire par eux même les médicaments de l’IC ainsi que des 
examens biologiques. 

 En France, dans sa campagne d’information sur l’IC, l’Assurance Maladie souhaite que le pharmacien d’officine 
soit un relai en matière d’informations de l’IC: EPOF signes de découverte de l’IC et signes d’alerte de 
décompensation aigue, observance et interactions médicamenteuses.



L’IC dans le Val de Marne : Un dialogue qui a démarré 
entre FINC/PHINC 94 et les CPTS

Communautés 
Professionnelles 
Territoriales de Santé

Champigny, 
Sucy en Brie, 
Saint Maur,
Les boucles de la 
Marne, 
Fontenay sous bois

L’Hay les Roses
Octave 


